
大学受験グノーブル 中山先生の英語オープンレッスン
おしえて 大学受験グノーブル説明会でよくある質問

大学受験
グノーブ

ルがお届
けする

“これか
らの学び

”を見つ
める「大

学受験だ
より」

大学受験グノーブル 中山先生の英語オープンレッスン
おしえて 大学受験グノーブル

大学受験グノーブ
ル創立20周年記念特集

20年間の
「変わらない学び

」



グノーブルの先生はひとりも「大学受験がゴール」とは言いま
せん。自分を高めることは、はるか遠くの高みを目指す長い営
みなのだと教わったことが、いまの自分をかたちづくる基礎の
ひとつになっています。
東京大学教養学部 　　　　東京大学大学院総合文化研究科進学
（筑駒出身・１期生）

その先へ

中山先生の授業で衝撃的だったのは、具体と抽象の行き来が自由自在だったこと。分かりやすく説明する能力は、いま医師とし
て活かされている大事なスキルです。 慶應大学医学部 　　　　さいたま病院勤務医師（開成出身・１期生）その先へ

国際支援を仕事にしています。クリティカルシンキングなど、
グノで培った力は、受験を一歩超えて、国際社会に対応できる
英語の土台を築いてくれたと思います。
国際基督教大学教養学部/フィリピン大学ディリマン校社会福祉
コミュニティ開発学部 　　　　公益社団法人シャンティ国際ボラ
ンティア会　事業サポート課海外事業担当（東洋英和出身・３期生）

その先へ

センター試験の時代。センター試験の時代。

2010

創刊号

「もっといい明日が見えてくる
――Letters from GNOBLE」

という言葉を掲げ、『Gno-let』は誕
生しました。中学生・高校生の保護者
の皆さまに、グノーブルの教育や、生
徒たちの学びの様子をお伝えしなが
ら、子どもたちの未来をともに考える
広報誌として歩み始めました。

「もっといい明日が見えてくる
――Letters from GNOBLE」

という言葉を掲げ、『Gno-let』は誕
生しました。中学生・高校生の保護者
の皆さまに、グノーブルの教育や、生
徒たちの学びの様子をお伝えしなが
ら、子どもたちの未来をともに考える
広報誌として歩み始めました。

東京大学 理科二類
（立教女学院出身・9期生）

東京大学 文科一類
（白百合学園出身・19期生）

慶應大学 医
（筑駒出身・4期生）

大

学受
験グ
ノーブ

ル創立20周年記念特集

「どうやってその考え方にたどりつくか？」に
時間をかけてくださりました。
東京大学 理科二類（渋渋出身・17期生）

分からない単語があっても、その意味を文脈から推測
しようと必死になるので、考える習慣がつきました。
東京大学 文科一類（開成出身・13期生）

グノは、魚をくれるのではなく、

魚の釣り方を教えてくれる塾です。

英文が表面的に読めているだけでは

もちろんできないし、主旨を見抜いて、

それをまとめるのも結構大変で、

北海道大学
（海城出身・11期生）

東京大学 文科二類
（麻布出身・19期生）

東京大学 理科一類
（開成出身・8期生）

自分で考え、自分の学びをつくる。 英語を、英語のまま。
自分に何が必要なのかを考え、

自分なりの方法を見つけていく。

学ぶ力は、自分自身の学び方をつくる

力にもなっていきます。

やるべきことや自分の弱
点を

一番知っているのは自分なので、

ちゃんと自己分析しながらグノを活用することが大
事。

単語を丸暗記して、日本語に訳していく。

そうじゃない英語の学びが、グノーブルにはあります。

英語を言葉として理解し、英語のまま受け取る。

その感覚は、受験の先にも続いていきます。

“英語ってカラダを使って学ぶものなんだな” ということを私は
グノで学びました。音読がしっかりできるようになると、英語の
リズムがカラダに染み付くので、英語が英語のまま分かるように
なるんです。東大の穴埋め問題でも、自然に答えが分かっちゃう
感覚がありました。　東京大学 文科二類（雙葉出身・5期生）

語源解説で単語同士の関連が見えてくるのが面白く、記憶にも残りやすかったです。
音読では、自分の理解が曖昧な部分に気づけるし、正しい英文を音で覚えることで
英作文にも役立ちました。東京大学 理科一類（栄光出身・20期生）

そんな訓練を毎回やっていたのが

すごく大きなアドバンテージだったと思います。

先生が授業中キラキラしていま
す。

学ぶことの楽しさを体現しているような姿を見ていて

私もこんなふうになりたいと思っていました。

グノは教養が
あって尊敬で

きる人生の先
輩と一緒に、

大学受験の先まで
役立つ考え方を、

あくまでも大学受験という枠
の内側から学べる塾、

と言いたいです。

20年の
あゆみと、
卒業生の声

20年の
あゆみと、
卒業生の声

何しろ英語が苦手だ
った僕が、

受験勉強という枠を越えて英語が好きになったし、
英語を読むこと自体が楽しくなった。

山本啓喜さん

谷川俊樹さん

高橋遼太さん
角野隼斗さん

知らなかったことを知る。

知るほどに、もっと知りたくなる。

グノーブルの授業には、受験のためだけではない、

「知ることそのものの面白さ」があります。

知ることは、面白い。

英文という科目だけでなく、英文の背景にある哲学のようなものも
理解できるのが楽しかったです。　東京大学 文科一類（麻布出身・13期生）

グノの物理はすごく独特で、物理の歴史に沿った授業なんです。
それが理にかなっていて、自分の中にしっかり物理が体系化されました。
東京大学 理科一類（筑駒出身・9期生）

答えではなく、考え方を。
「なぜそうなるのか」

「どうしてそう考えるのか」をたどる。

自分で考えるための道筋を身につけること。

それが、グノーブルの学びです。

確固たる英文読解の方法論と、種々の社会的事象に対する幅広い理
解に裏づけられた先生のお話は、いつも私の知的好奇心を刺激し、
「知識を得ること」、「自分の頭で考えること」の楽しさを教えてく
ださいました。
東京大学 文科三類（麻布出身・13期生）

自分で考えながら実践していけば、『自分で決めたことは
やり抜こう』と思えるし、それが成長につながります。
東京大学 文科三類（筑駒出身・13期生）

先生と、生徒で
授業をつくる。
教える人と、教わる人。

グノーブルの授業は、そんな一方通行の関係ではありません。

先生が問い、生徒が考え、答え、また考える。

一人ひとりが授業に参加するからこそ、生まれる学びがあります。

グノの場合は英語も同じですが、数学でも授業の中で演習をおこない、即、解説が始
まる形式なので、前向きになれますし、理解度も全然違いました。また先生は、生徒
一人ひとりの力をよく理解してくれているので、無駄な説明がなく肝心なところだけ
を教えてくださるところが良かったです。　東京大学 理科一類（武蔵出身・5期生）

グノの数学は授業内に演習します。先生が回って途中式を見てくださって、『ここでつまず
いているよ』みたいにアドバイスをくださいます。すぐに答えを言うのではなく、なるべ
く自分で解決できるように工夫された授業でした。東京大学 文科二類（吉祥女子出身・17期生）

受験を超えて、ゆく。
受験は、学びの終着点ではない。

グノーブルで身につけた知識や考える力、言葉と向き合う力は、

大学へ、社会へ、その先の人生へ。

卒業生の言葉から見えてくるのは、学びがその後も続いていく姿です。
※出身校・進学先・進路など内容は「Gno-let」取材当時のものです

大学受験グノーブルには、卒業してからも時折「こんにちは！」と立ち寄ってくれる先輩がいます。

中には、「私もグノで学んだので、娘にもここで学んでほしくて」と

お子さんを連れて説明会へ参加してくださる方も…。

大学受験グノーブルで培った「知の力」は、受験を超えたその先で、どう生かされたのか̶̶

当時のメッセージとともに振り返ってみました。

グノを卒業した、　　その先で。

アメリカのシカゴに 5 歳から 10 歳までいた僕が、帰国後の日本で「意味のあ
る英語の授業を受けられる」と思った唯一の場所がグノでした。グノの英語は
単なる大学受験合格を超えてかけがえのない武器となってくれると思います。
東京大学 文科三類（開成出身・11期生）

単に受験テクニックを磨くために英文を使うのではなく、英文の内容に焦点を
当てたり、関連するテーマに興味を持ってさらに見識を深めたりという学習態
度を養えたのが、東大の入試でも役に立ちました。
東京大学 文科一類（筑駒出身・10期生）

令和元年。大学入試改革が動き出す。令和元年。大学入試改革が動き出す。

2019

コロナ禍。一斉休校。共通テスト始動
（2021年1月共通テスト第1回実施）。
コロナ禍。一斉休校。共通テスト始動
（2021年1月共通テスト第1回実施）。

2020

2023

「情報」も大学入試の時代へ
（2025年共通テストより「情報Ⅰ」導入）。

「情報」も大学入試の時代へ
（2025年共通テストより「情報Ⅰ」導入）。

2026

2015

2011

年間
の「変
わらない学び」

グノーブルの卒業生が語る、あの頃の学び。
時代が変わっても、何度も繰り返し語られてきたものがありました。

知ること。考えること。自分で学ぶこと。そして、学ぶことそのものを楽しむこと。編集部が見つけた「変わらない学び」を紹介します。

※当時の進
学先・出身

校名です

（海城出身

東京大学 理科一類
期生）

角野隼斗さん

長谷川 璃星さん 須賀 愛佳里さん

Vol.31

最新号
悩み、挑み、成長した卒業生の学びの

軌跡を紹介しています。

最新号
悩み、挑み、成長した卒業生の学びの

軌跡を紹介しています。

Vol.5

グノーブルに遊びに来てくれた卒業生
と中山先生の「緊急座談会」の様子を

掲載しました。

グノーブルに遊びに来てくれた卒業生
と中山先生の「緊急座談会」の様子を

掲載しました。

Vol.16

2015年開講した「化学」の授業につ
いて、また物理や数学の授業にも触れ、
英語だけじゃないグノーブルの魅力を

お届けしました。

2015年開講した「化学」の授業につ
いて、また物理や数学の授業にも触れ、
英語だけじゃないグノーブルの魅力を

お届けしました。

Vol.28

中学受験グノーブルからお通いの
OB・OG座談会を掲載しました。
中学受験グノーブルからお通いの
OB・OG座談会を掲載しました。就職後、クロスボーダーM&Aを担当し、ロンドン勤務に。初め

て見る専門用語も、グノーブルのやりかたが染み付いていて、
「使える英語」「生きた英語」の本当の意味を、社会に出て実
感しました。
東京大学経済学部 　　　　日系金融機関勤務（開成出身・１期生）その先へ

MIT留学を目指す中で、グノの英語でやった要約トレーニング
が役立ちました。限られた文字数の中で、理路整然とした文章
を書くことは大学でも求められます。グノには、英語を学ぶよ
り“使える”状態にする流れが組み込まれていたと感じています。
東京医科歯科大学医学部 　　　　在学中マサチューセッツ工科
大学留学（学習院出身・10期生）

その先へ



　大学受験の英文は、近年、難化・長文化しています。それは、英語を通して知識や考え方を学ぶ力が、こ

れまで以上に求められているからです。それにもかかわらず、「英単語帳を覚える」「問題集をひたすら演

習する」という、入試で得点するための訓練に偏っているのが現状です。しかし、これまでの英語学習の

王道とされてきたやり方では、英語が本当に読めるようになるわけではありません。

　大学受験グノーブルの授業では、語彙力の身につけ方から英語圏で前提とされる背景知識などを軸に、書かれている内容が生き生

きと立ち上がってくるように英文を理解する力を養うことを目指しています。そうした力は、時に筆者の表情や息づかいまで感じられるほどに、その文章の

思いや主張が伝わってくることがあります。単に和訳するだけでは見えてこないものが見えてくる。その面白さを、生徒たちに味わってほしいと考えています。

そして授業では、生徒自身が自分の力で、生き生きと読み解いていくための方法を身につけていきます。

英語が本当に読めるようになれば、読むこと自体に過度な負担を感じずにすむようになりその分、入試で問われている内容そのものに、しっかり頭を使う余

裕が生まれます。それは、受験のためだけではない、大学入学以降にもつながっていく英語力の土台にもなっていくのです。

Q受講する曜日の

オープンレッスン
大学受験グノーブル中山先生の

英
語

　点が “取れる” 勉強から、 “読める” 学びへ。
中高生の保護者および学校・塾の先生向けに英語のオープンレッスンを開催しました。

自分が
学んできた英語教育との違い、
英語の文章の読み方の違いに
気づかされました。

自分も学生時代にこのような教育に
出会いたかったなと思いながら、
お話を聞かせていただきました。

ご参加いただいた方の

声を紹介
単語帳の勉強には
限界がある、
本当にそうだなと感じられる
説明でした。

子どもが苦手意識のある英語を
克服できた理由が
分かった気がいたしました！

音、単語を分解しての語源からの理解など、
包括的で立体的な教え方をされていて、

自分が学生のときにこの授業を受けられた
ら良かったと感じました。

単語を
覚えたら、ある程度の文章は
読めると思っていました。
そうではないということに気づき、
考えさせられました。

中高生は日々
忙しく時間がないので、

つい受験突破の方法さえ身につければ良いと、
親も視野が狭くなりがちでした。
でも、そうではない！と思わせていただきました。
「子どもたちの人生を一つのカラに閉じ込めたくない」
この言葉には全く同感です。
感動しました！

大学入学後に真の英語力が身に
ついていないと感じるお子さんを
目にすることがあるので、
グノーブルの勉強方法で合格できれば、
その後も強いと改めて感じました。

英語を
仕事で使うので、
先生の言っていることが
よく分かりました。

よくある質問
説明会で

受講科目は
選択できる？

１クラスの
人数は

どれくらい？

宿題は多い？

さらに詳細は
HP

よくある質問へ

授業に参加できない場合、同じ週

の別の曜日への振替ができます。生徒

一人ひとりの学習の深度を確認しながら

授業を行っているため、お休みにせずぜひ振替授業を活用してください！登録している授業の

曜日自体を変更することも可能です。（やむなく欠席された場合は「映像授業」も受けられます）

Q入室テストはいつでも受験

できますか？

入室テストとは、季節講習や体験授業を受講後に

行うWebテスト (自宅受験 )です。受験期間は、

入室時期に合わせて年に６回設けています。詳し

い日程はグノーブルHPでお知らせしています。

Q体験授業はありますか？
年に３回体験授業を開講しています。

クーリングオフ期間（２週間）内でしたら、入室

辞退の場合でも授業料はいただきませんので体験

授業として利用することも可能です！

まずは、実際に授業を受けてみてください！

※人数状況によりご希望に沿えない場合がござい

ます。

振替や変更は
できますか？

多くの
皆さまにご参

加いた
だき、

ありがとうございました。

5月および 7
月に全 6

回開催
され
た英語オープンレッスンは、

いずれの
講座も

予約
開始直後に満席となるなど、

大変ご
好評を

いただきました。

20年後自分が

何をしているか

想像したことはあ
りますか？

みなさんの先輩で
あるグノーブルの

１期

生は、2007年春に
卒業しました。

Dear Gno vol.4で
は、大学受験グノ

ーブル

創立20周年の特
集として、これま

での卒

業生たちの言葉を
たどって見つけた

「グ

ノーブルらしさ」
をお届けします。

［ディ
ア グ

ノ］



Dear Gnoでは、みなさんからのご意見や
おたよりを募集しています。
受験や学びにまつわる悩みや疑問を一緒に考えていく、
そんな「お手紙を交わすような」ページにできたらうれしいです。
みなさんからの「お返事」をお待ちしています。

　　「お返事」はこちらまで :deargno@gnoble.jp 新宿・渋谷・お茶の水・白金高輪・自由が丘
横浜・たまプラーザ

冬期講習冬期講習
11/15（日）、22（日）、29（日）、

12/5（土）
冬期講習説明会

冬期講習 12/16（水）開講！冬期講習 12/16（水）開講！
11/4（水）からWEB申し込み開始

！

中１～大学受験生（高３・既卒
生）対象


	H1,H4
	特01
	特02

